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1. Целевой раздел

1.1 Пояснительная записка

Рабочая программа по развитию детей 2-3 лет, 1 младшей группы разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детского сада №18 комбинированного вида, утвержденной приказом № от «31» августа 2017г. № 272 в соответствии с ФГОС дошкольного образования. 
Образовательная программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с учётом концептуальных положений Примерной основной образовательной программы дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 20 мая 2015. Протокол от №2/15).
Рабочая программа по развитию детей раннего возраста обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 – 3 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому.
Режим пребывания воспитанников с 7.30 часов до 18.00 часов – 10,5 часов. Обучение осуществляется на русском языке.
Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»; 

 5. Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного    образования МАДОУ детский сад № 18; 

6.  Устав учреждения.
1.1.1. Цели и задачи реализации образовательного процесса с детьми 3-го года жизни

Программа направлена на:

· создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

· на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
Цель: Создать условия для сохранения и укрепления психического и физического здоровья детей, обеспечить их интеллектуальное, речевое, и физическое развитие, через максимальное раскрытие личностных качеств ребенка.
Задачи обязательной части программы:

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоциональное благополучие;

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Задачи части формируемой участниками процесса: 

· Формировать познавательный интерес к истории своей семьи. 

· Развивать у детей интерес к родному городу. 

· Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города, горожан. 

· Формировать мыслительные способности, готовность   к самостоятельному поиску знаний, обеспечивающих успешность ребёнка в освоении программ дошкольного образования.  

· Развивать любознательность у дошкольника, как основу познавательной активности. 

· Развивать способности ребёнка, как способ самостоятельного решения творческих и других задач, как средства, позволяющие быть успешным в разных видах деятельности. 

· Формировать способы зрительного и тактильного обследования хорошо знакомых предметов для уточнения представлений о внешнем виде игрушек, предметов посуды, одежды, скульптуры малых форм. 

· Побуждать детей создавать по подражанию взрослому и по своему желанию эмоциональные яркие выразительные образы хорошо знакомых предметов. 

· Создавать условия для самостоятельной художественной изобразительной деятельности (лепке, рисовании, аппликации).
1.1.2. Принципы и подходы к планированию и организации образовательного процесса

· Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.

· Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования.

· Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

· Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности.

· Принцип сотрудничества с семьей.

· Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

· Принцип формирования познавательных интересов и познавательных

действий ребенка в различных видах деятельности.

· Принцип возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

· Принцип учета этнокультурной ситуации развития детей.
Принципы организации образовательного процесса, формируемые участниками образовательных отношений:
( принцип природосообразности предполагает учет индивидуальных физических и психических особенностей ребенка, его самодеятельность (направленность на развитие творческой активности), задачи образования реализуются в определенных природных, климатических, географических условиях, оказывающих существенное влияние на организацию и результативность воспитания и обучения ребенка;

 ( принцип культуросообразности предусматривает необходимость учета культурно - исторического опыта, традиций, социально-культурных отношений и практик, непосредственным образом встраиваемых в образовательный процесс; 

( принцип вариативности обеспечивает возможность выбора содержания образования, форм и методов воспитания и обучения с ориентацией на интересы и возможности каждого ребенка и учета социальной ситуации его развития; 

( принцип индивидуализации опирается на то, что позиция ребенка, входящего в мир и осваивающего его как новое для себя пространство, изначально творческая. Ребенок, наблюдая за взрослым, подражая ему, учится у него, но при этом выбирает то, чему ему хочется подражать и учиться. Таким образом, ребенок не является «прямым наследником» (то есть продолжателем чьей-то деятельности, преемником образцов, которые нужно сохранять и целостно воспроизводить), а творцом, то есть тем, кто может сам что-то создать. Освобождаясь от подражания, творец не свободен от познания, созидания, самовыражения, самостоятельной деятельности.

Подходы к формированию Программы

· Личностно-ориентированный подход предусматривает организацию образовательного процесса с учетом того, что личность как цель, субъект, средство, результат воспитания является главным критерием его эффективности. Главное средство реализации личностно-ориентированного подхода – создание условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение.

· Практической реализацией личностно-ориентированного подхода является использование технологии индивидуального маршрута, когда образовательный процесс осуществляется дифференцированно, в зависимости от уровня развития физических умений, умственных способностей, индивидуальных, психических особенностей ребенка, от характера влияния на него окружения.

· Суть индивидуального подхода составляет гибкое использование педагогом различных форм и методов воспитания по отношению к каждому ребенку. Индивидуальный подход необходим каждому ребенку, т.к. помогает ему осознать свою индивидуальность, научиться управлять своим поведением, эмоциями, адекватно оценивать собственные сильные и слабые стороны. 

· Деятельностный подход предполагает направленность педагогических мер на организацию интенсивной постоянно усложняющейся деятельности, т.к. только через собственную деятельность человек усваивает науки и культуру, способы познания и преобразования мира, формирует и совершенствует личностные качества. Деятельностный подход предусматривает концентрацию внимания на организации и управлении целенаправленной воспитательной деятельностью ребенка в общем контексте его жизнедеятельности.

· Результатом реализации деятельностного подхода является, с одной стороны, создание педагогом алгоритмов (технологий) деятельности, обеспечивающей достижение воспитательных целей. С другой стороны – это развитие ребенка, и в первую очередь, таких его умений, как целеполагание, планирование, организация, регулирование, контроль, самоанализ и оценка результатов деятельности. 

·  Средовой подход предусматривает использование возможностей внутренней и внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка. Внутренняя (или образовательная) среда рассматривается как пространство, окружение, условия, в которых существует, функционирует и удовлетворяет свои образовательные потребности каждый воспитанник. Среда может быть охарактеризована:

- открытостью, которая предполагает свободу выбора и доступность основных источников развития – образовательных ресурсов (театры, библиотеки и т.д.);

- вариативностью форм и содержания развития как личностного, так и профессионального; 

- интеграцией образовательных ресурсов - культуры, искусства, науки, системы образования, общественных объединений и организаций;

- стилем взаимодействия внутри среды, характером отношений к социальному опыту и его передаче. Социальная среда рассматривается как фактор воспитания, социальный фон его реализации, инструмент или механизм взаимодействия с человеком.
1.1.3. Значимые для разработки и реализации ООП ДО характеристики

Особенности осуществления образовательного процесса (национально-культурное, демографическое, климатическое)
	Особенности 
	Характеристика региона 
	Выводы

	Природно- климатические и экологические
	Город Тавда расположен на северо- востоке Свердловской области, в среднем течении реки Тавды. Тавда находится в зоне резко континентального климата. Достаточно длинный весенний и осенний периоды. Предусматривается ознакомление детей с природно-климатическими условиями и особенностями Свердловской области, воспитание любви к родной природе.

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:

 1) холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и осуществляется планирование непосредственно образовательной деятельности с детьми в разнообразных формах работы; 

2) летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой режим дня, осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая деятельность. 

При планировании образовательного процесса во всех возрастных группах вносятся коррективы в физкультурно- оздоровительную работу. 

Учитывая климатические и природные особенности Уральского региона, два раза непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию может проводиться в зале и один раз – на воздухе. 
	При планировании образовательного процесса учитывается месторасположения ДОУ. Детский сад расположен в центре города, рядом с городским парком культуры и отдыха, что позволяет вести углубленно работу по экологическому воспитанию детей.

	Национально- культурные
	Население города - 42тыс. Многонациональное. Самые многочисленные: русские, татары.
	Ознакомление детей с национальными праздниками и традициями.


Возрастные и индивидуальные характеристики особенностей развития детей, воспитывающихся в образовательном учреждении:
	Общее количество
	Мальчиков
	Девочек

	12
	8(66,7%)
	4 (33,3%)


Характеристика психо – физического здоровья:

	I группа здоровья
	II группа здоровья
	III группа здоровья 

	 (9) 75%
	(2) 17%
	(1)8%


Информация о семьях воспитанников:
	Полная
	Неполная
	Опекуны
	Многодетная

	12 (100%)
	-
	-
	4(33,3%)


Кадровые условия:
	Ф.И.О.
	Должность 
	Квалификационная категория

	Коптелова Анастасия Борисовна
	Заведующий
	Соответствие занимаемой должности

	Алиментьева Наталья Алексеевна

	Старший воспитатель
	I квалификационная категория

	Макарова Анна Васильевна
	Инструктор по физической культуре 
	I квалификационная категория

	Китменёва Оксана Валерьевна 
	Учитель-логопед 
	Без категории

	Конова Алёна Юрьевна 
	Педагог-психолог
	I квалификационная категория

	Петрова Ольга Николаевна
	Воспитатель
	I квалификационная категория

	Бочерикова Анастасия 
Павловна
	Воспитатель 
	

	Андрюшина Ирина Александровна
	Помощник воспитателя
	


Основные характеристики особенностей развития детей раннего возраста (от 2 до 3 лет).
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. 

Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 

В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 
Организация адаптационного периода
Особенности адаптации ребенка к условиям детского сада. Особым событием в жизни малыша 2 - 3 лет является знакомство с детским садом. Новая ситуация социального развития ребенка несомненно положительно сказывается на его достижениях и успехах, но в том случае, если адаптация крохи к дошкольной организации прошла легко и естественно. 
В раннем возрасте наблюдается интенсивное физическое и психическое развитие ребенка, поэтому любые изменения привычной обстановки, новые условия, в которые попадает малыш, могут привести к чрезмерному напряжению жизненных сил, нарушить гармоничность и последовательность развития. 
Поскольку у ребенка раннего возраста только начинает формироваться эмоциональная сфера - чувства еще весьма неустойчивы, то изменение привычного распорядка часто сопровождается беспокойством, напряженностью, раздражительностью. 
Отсутствие эмоциональных проявлений, замкнутость и заторможенность поведения тоже сигнализируют о наличии проблем в привыкании ребенка к детскому саду. Кроме того, на протекание процесса адаптации будут влиять особенности темперамента малыша. Переживания ребенка часто влияют на сон и аппетит — малыш плохо засыпает, отказывается от еды. Детей не привлекают игрушки, пропадает интерес к окружающему пространству, снижается речевая активность. 
В этот период, вследствие ослабления жизненных сил, организм ребенка перестает активно сопротивляться инфекциям, что приводит к частым болезням. 
Вместе с тем процесс адаптации у каждого малыша проходит по-разному, в зависимости от его индивидуально-типологических особенностей и той социальной обстановки, которая окружает ребенка. 
Три степени адаптации детей раннего возраста к условиям детского сада
· легкую 
· среднюю
· тяжелую  
В основе данной градации лежат такие показатели, как: 
— быстрота нормализации эмоционального самочувствия ребенка; 
— проявление положительного отношения к педагогам и сверстникам; 
— наличие интереса к предметному миру; — частота и длительность острых вирусных заболеваний. 
Критерии, влияющими на характер адаптации ребенка раннего возраста к условиям детского сада: 
1. Особенности его физического состояния.  
2. Возраст малыша.  
3. Готовность ребенка к предметной деятельности и общению с окружающими.  
4. Готовность ребенка сотрудничать со сверстниками.  Период раннего возраста является благоприятным для развития положительного отношения малыша к сверстникам.  
В период адаптации малыша к условиям детского сада особый акцент важно сделать на процессе взаимодействия с семьей. Родители должны стать полноценными партнерами в решении задач адаптации ребенка к новым социальным условиям. 
1.2. Планируемые результаты освоения программы

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
Обязательная часть 
Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте 

· Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 

· Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности. 

· Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

· Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их. 

· Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 

· Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 

· Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами. 

· Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях. 

· Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства. 

· С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 

· Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация). 

· У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
         Задачи: 
· ребенок проявляет интерес к подвижным играм. 

· ребенок проявляет инициативность в общении с другими детьми и взрослым во время участия в подвижных играх; 

· ребенок проявляет интерес к правилам здоровьесберегающего и безопасного поведения 

· ребенок стремится соблюдать элементарные правила здорового и безопасного образа жизни; 

· ребенок имеет элементарные представления о том, что такое здоровый человек, что помогает нам быть здоровыми; ребенок проявляет элементарное творчество в двигательной деятельности. 

· ребенок активен в играх, в тематике отражает семейные и несложные профессиональные отношения взрослых; ребенок проявляет в играх добрые чувства по отношению к сверстникам и игрушкам. 

· ребенок проявляет интерес к игровому общению; 

· ребенок проявляет интерес к результату собственного труда и труда других людей; ребенок выражает потребность больше узнать об окружающем. 

· ребенок проявляет любовь к родителям. 

· ребенок проявляет интерес к животным и растениям ближайшего природного окружения ребенок способен к целенаправленному наблюдению за объектами природного окружения; ребенок эмоционально откликается на красоту природы ближайшего окружения. 

· ребенок с удовольствием вступает в общение со знакомыми взрослыми людьми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; 

· ребенок совместно со взрослым охотно пересказывает потешки, знакомые сказки. 

· ребенок инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные. 

· ребенок использует некоторые средства выразительности фольклорного и литературного языка: «говорящие» имена героев народных сказок, формулы начала и окончания сказки, традиционные сказочные и отдельные поэтические эпитеты, простые сравнения из загадок и стихов; 

· ребенок использует разные способы выражения своего отношения к литературному произведению, его героям в рассказе, рисунке, аппликации, лепке. 

· ребенок откликается на интересные декоративно-оформительские решения (украшение группы, елки, одежда взрослых, атрибуты игр), замечает новые красивые предметы в пространстве комнаты, здания (дома); 

· ребенок способен создавать простейшие формы, раскатывать прямыми и круговыми движениями ладоней, сплющивать в диск, создавая при этом выразительные образы; 

· ребенок способен правильно держать карандаш, фломастер, кисть; 

· ребенок способен правильно применять приемы пользования кистью (смачивать, набирать краску, вести кисть по ворсу, промывать, просушивать, ставить в стаканчик или на подставку, не оставляя в стаканчике с водой, не пачкая краски); 

· ребенок имеет представление о свойствах бумаги (тонкая, цветная, красивая, сминается, рвется, разрезается, приклеивается); 

· ребенок способен создавать из кусочков рваной комканной бумаги выразительные образы. 
Социально-педагогический мониторинг результатов освоения основной образовательной программы 
Мониторинг детского развития в МАДОУ детский сад № 18 проводится в группе раннего возраста два раза в год (в сентябре и апреле). 
    Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка. При организации мониторинга учитывается положение Л.С.Выготского о ведущей роли обучения в детском развитии. 
Цель педагогической диагностики - получить оперативные данные о текущем реальном состоянии и тенденциях изменения объекта диагностирования 
Задача педагогической диагностики – получить наиболее полную информацию об индивидуальных особенностях развития детей, на основании которой могут быть разработаны рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности. Согласно ФГОС ДО результаты педагогической диагностики могут быть использованы для решения следующих образовательных задач: во-первых, для индивидуализации образования; во-вторых, для оптимизации работы с группой детей. 
Принципы педагогической диагностики 
· принцип последовательности преемственности 
· принцип доступности диагностических методик и процедур 
· принцип прогностичности, предполагающий получение данных, раскрывающих зону ближайшего развития ребенка. 
Функции раскрывающие характеристики образовательной деятельности: 
1. Изучение состояния образовательной системы для получения оперативной информации о ее специфике. 
2. Своевременное выявление изменений в образовательной системе, а также факторов, которые ее вызвали. 
3. Предупреждение негативных тенденций, рисков в ОД 
4. Прогнозирование процессов развития образовательной системы. 
5. Обеспечение полноты реализации и оценка эффективности методического обеспечения образовательной деятельности. 
6. Получение информации об эффективности педагогических воздействий. 
7. Оптимизация управления качеством образовательной деятельности. 
Этапы мониторинга: 
· Определение цели, задач, предмета мониторинга, выделение мониторинговых показателей, являющихся критериями изменений состояния объекта, подлежащего диагностике. 
· Сбор мониторинговых данных с помощью методов адекватных целям и задачам. 
· Анализ и обсуждение полученных данных, их интерпретация и описание. 
· Принятие управленческих и методических решений по регуляции образовательной деятельности и развитию образовательной системы. 
Форма проведения мониторинга представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в ДОУ, анализ продуктов детской деятельности, свободные беседы с детьми, анкетирование родителей, как экспертов в отношении особенностей их ребенка.  
Процедура педагогической диагностики 
1шаг. Воспитатели раннего возраста совместно со старшим воспитателем изучают показатели уровней эффективности педагогических воздействий по образовательным областям и направлениям их реализации. Данные показатели позволят составить схемы наблюдения за детьми. 
2шаг. Педагоги коллегиально под руководством старшего воспитателя соотносят свои наблюдения и определяют уровень эффективности педагогических воздействий по образовательным областям в отношении каждого ребенка. Уровни определяются на основе соотнесения данных наблюдений с показателями уровней высокого, среднего, низкого и низшего. Если не все критерии совпадают, то выделяют промежуточные уровни: низший/низкий, низкий/средний, средний/высокий. Каждый последующий уровень определяет для ребенка «зону ближайшего развития». Составляют индивидуальные профили эффективности педагогических воздействий для каждого ребенка. Данные по группе детей систематизируют и отражают в таблицах. 
3шаг. 
Разрабатываются 
рекомендации 
по совершенствованию образовательной деятельности в направлении ее индивидуализации как с конкретными детьми, так и с группой детей. 
Направление реализации образовательной области «Познавательное развитие»:

· Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

· Формирование познавательных действий, становление сознания;

· Развитие воображения и творческой активности;

· Формирование первичных представлений о себе, о других людях (содержание представлений определяется образовательной программой);

· Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, об их свойствах и отношениях (содержание представлений определяется образовательной программой);

· Формирование первичных представлений о малой родине и отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, многообразии стран и народов мира (содержание представлений определяется образовательной программой);

· Формирование первичных представлений об особенностях природы (содержание представлений определяется образовательной программой);

Направление реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие:

· Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

· Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

· Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

· Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками;

· Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации;

· Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

· Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, в природе (содержание представлений определяется образовательной программой);

Направление реализации образовательной области «Речевое развитие»:

· Владение речью как средством общения и культуры;

· Обогащение активного словаря;

· Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· Развитие речевого творчества;

· Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

· Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

· Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте

Направление реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»:

· Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, мира природы;

· Становление эстетического отношения к окружающему миру;

·  Формирование элементарных представлений о видах искусства 
(содержание представлений определяется образовательной программой);

· Восприятие музыки;

· Восприятие художественной литературы, фольклора;

· Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

· Реализация самостоятельной творческой деятельности

Направление реализации образовательной области «Физическое развитие»:

· Приобретение опыта в двигательной деятельности, связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость;

· Приобретение опыта в двигательной деятельности, способствующей правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений;

· Приобретение опыта в двигательной деятельности, способствующей развитию крупной и мелкой моторики обеих рук;

· Приобретение опыта в двигательной деятельности, связанной с правильным, не наносящим ущерба организму выполнением основных движений;

· Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами (содержание представлений определяется образовательной программой);

· Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;

· Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами.
1.3.  Часть формируемая участниками образовательных отношений  

Содержание образования в части, формируемой участниками образовательных отношений направлено на содействие взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права воспитанников на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого человека, формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями.  
             Принципы организации образовательного процесса, формируемые участниками образовательных отношений: 
· принцип природосообразности предполагает учет индивидуальных физических и психических особенностей ребенка, его самодеятельность (направленность на развитие творческой активности), задачи образования реализуются в определенных природных, климатических, географических условиях, оказывающих существенное влияние на организацию и результативность воспитания и обучения ребенка; 
· принцип культуросообразности предусматривает необходимость учета культурно-исторического опыта, традиций, социально-культурных отношений и практик, непосредственным образом встраиваемых в образовательный процесс 
Программа по социально-эмоциональному развитию детей 
«Я – Ты – Мы» О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина 

Цель: Формирование у ребенка социальных способностей и навыков, определяющих становление базовых свойств его личности: самооценки и образа «Я».

Задачи: 
1.Помочь ребенку осознать свои характерные особенности и предпочтения, понять, что он, как и каждый человек, уникален и неповторим 
2.Научить детей осознанно воспринимать свои собственные эмоции — чувства и переживания, — а также понимать эмоциональные состояния других людей. 
3.Обучение детей этически ценным формам и способам поведения в отношениях с другими людьми. Это — формирование коммуникативных навыков; умения установить и поддерживать контакты, кооперироваться и сотрудничать, избегать конфликтных ситуаций. 
Основные принципы  
· Системность.  
· Интеграция программного содержания.  
· Координация деятельности педагогов.  
· Преемственность взаимодействия взрослых с ребенком в условиях дошкольного учреждения и в семье.  
Задачи содержательных блоков программы 
Ребенок в ДОУ           
   Эмоциональное благополучие ребенка. 
   Задача: 
Помочь 
ребенку 
осознать 
свои 
характерные 
особенности 
и предпочтения, понять, что он, как и каждый человек, уникален и неповторим.
 Образ «Я» 
Отношение ребенка к самому себе 
Задача: Научить детей осознанно воспринимать свои собственные эмоции — чувства и переживания, — а также понимать эмоциональные состояния других людей. 
Ребенок и сверстники 
Развитие коммуникативной компетентности ребенка 
Задача: Ориентировать детей на сотрудничество, развивать способность участвовать в общих делах, совместных действиях, деятельности с другими детьми. 
Ребенок и взрослые 
Отношение ребенка к окружающим людям 
Задача: Обучение детей этически ценным формам и способам поведения в отношениях с другими людьми. 
Мир вокруг 
Отношение ребенка к окружающему миру 
Задача: Содействие преобразованию социально личностных качеств в процессе моделирования ценностного, созидательного и гармоничного   отношения дошкольника к внешнему миру  
Моя семья
Задача: Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее 
родословной. 
Воспитывать 
чувство 
родовой 
чести, 
привязанности, сопричастности к общим делам, любви и уважения к членам семьи. 
2. Содержательный раздел 

2.1. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей

В рабочей программе определено содержание и организация образовательной деятельности с детьми третьего года жизни. Программа обеспечивает развитие личности детей третьего года жизни в различных видах деятельности и деятельности с учетом индивидуальных и физиологических особенностей. Содержание ООП обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей раннего возраста: Физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего возраста, определяется целями и задачами ООП и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности, творчество - как сквозных механизмах развития ребенка) -в раннем возрасте: (2-3 года) – предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.) общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность.

Программа состоит из двух частей: 

· обязательной части ООП ДО не менее 60% от её общего объёма; 

· части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми. Обязательная часть предполагает комплексность подхода, обеспечивает развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях

2.1.1. ОО «Физическое развитие» в обязательной части и части формируемой участниками образовательных отношений
Основные цели и задачи 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши —слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать.  
Физическая культура. Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога. Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами. 

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т.п.). 

Принципы
Дидактические. Систематичность и последовательность; Развивающее обучение; Доступность; Воспитывающее обучение; Учет индивидуальных и возрастных особенностей; и активность ребенка; Наглядность. 

Специальные. Непрерывность; последовательность наращивания тренирующих воздействий; цикличность.
Гигиенические. Сбалансированность нагрузок; Рациональность чередования деятельности и отдыха; Возрастная адекватность; Оздоровительная   направленность всего образовательного процесса; Осуществление личностно -ориентированного обучения и воспитания. 
Методы
Наглядный. Наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры) Наглядно-слуховые приемы (музыка, песни) Тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя) 

Словесный. Объяснения, пояснения, указания. Подача команд, распоряжений, сигналов. Вопросы к детям. Образный сюжетный рассказ, беседа. Словесная инструкция. 

Практический. Повторение упражнений без изменения и с изменениями. Проведение упражнений в игровой форме; Проведение упражнений в соревновательной форме. 

Средства, формы, технологии: Физкультурные занятия, закаливающие процедуры, подвижные игры, физкультминутки, утренняя гимнастика, гимнастика пробуждения физкультурные игры на прогулке, спортивные игры, развлечения, самостоятельная двигательная игровая деятельность детей. Двигательная активность, занятия физкультурой. 

Эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода). 

Психогигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий).
Здоровье сберегающие технологии 
Медико-профилактические - организация мониторинга здоровья дошкольников, организация и контроль питания детей физического развития дошкольников, закаливание профилактических мероприятий, организация обеспечения требований СанПиНов организация здоровье сберегающей среды.

Физкультурно-оздоровительные - развитие физических качеств, двигательной активности становление физической культуры детей, гимнастика массаж и самомассаж, профилактика плоскостопия воспитание привычки к повседневной физической активности и заботе о здоровье. 
Психологическая безопасность - комфортная организация режимных моментов; Оптимальный двигательный режим; Правильное распределение интеллектуальных и физических нагрузок; Доброжелательный стиль общения взрослого с детьми; Целесообразность в применении приемов и методов; 

Оздоровительная направленность воспитательно - образовательного процесса. Учет гигиенических требований; Создание условий для оздоровительных режимов; Бережное отношение к нервной системе ребенка; 

Учет индивидуальных особенностей и интересов детей; Предоставление ребенку свободы выбора; Создание условий для самореализации; Ориентация на зону ближайшего развития. 

Виды здоровьесберегающих технологий. Технологии сохранения и стимулирования здоровья: стретчинг, ритмопластика, динамические паузы, подвижные и спортивные игры, релаксация, различные гимнастики. 

Технологии обучения здоровому образу жизни: проблемно-игровые занятия, коммуникативные игры, занятия из серии «Здоровье».

* -ЧФУОО

Оздоровительная направленность воспитательно-образовательного процесса 
· Учет гигиенических требований. 
· Создание условий для оздоровительных режимов. 
· Бережное отношение к нервной системе ребенка. 
· Учет индивидуальных особенностей и интересов детей. 
· Предоставление ребенку свободы выбора. 
· Создание условия для самореализации. 
· Ориентация на зону ближайшего развития. 
	Содержание 
	Способы закаливания, сохранения здоровья с учетом климатических особенностей Среднего Урала. Народные традиций в оздоровлении. Лесная аптека. Оздоравливающие свойства натуральных продуктов питания. Витамины, их влияние на укрепление организма. 
Правила выбора одежды в соответствии с конкретными погодными условиями Среднего Урала. Особенности национальной одежды народов Урала. 
Традиционные для Среднего Урала продукты питания и блюда. Национальная кухня. Традиционные для Урала виды 

спорта, спортивные, подвижные (народные) игры.  
Способы обеспечения и укрепления, доступными средствами, физического здоровья в природных, климатических условиях конкретного места проживания, Среднего Урала. 

	Средства, педагогические методы, 
формы 
работы 
с 
детьми 
 
	Целевые прогулки, экскурсии по территории детского сада обеспечивают необходимую двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья ребенка. 
Реализация программы «Здоровье», «Модель закаливающих процедур с учетом климатических условий Среднего Урала, особенностей психофизического здоровья каждого ребенка». 


2.1.2. ОО «Социально-коммуникативное развитие» в обязательной части и части формируемой участниками образовательных отношений
Основные цели и задачи
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 

Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям. 

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т.п. 

Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. 

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание
Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя. 

      Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей. 

Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом 

(тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. 

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

Родная страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 

Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Формировать умение во время еды правильно держать ложку. 

Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности. 

Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: 

совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. 

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам. 

Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца). 

Формирование основ безопасности
Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). 

Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами. 

Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». 

Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.). 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения 
· Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке 

· Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке 

· Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), 
в процессе игр, 
прогулок 
и т.д., 
чтобы помочь 
детям 
полностью 
усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил 

· Развивать 
качества 
ребенка: 
его 
координацию, 
внимание, наблюдательность, 
реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения. 
Формы организации трудовой деятельности
Поручения: Простые и сложные, эпизодические и длительные, коллективные и индивидуальные. Коллективный труд (не более 20 минут). 
Методы и приёмы трудового воспитания детей
- Формирование нравственных методов представлений, суждений, оценок
 - Чтение художественной литературы. 

- Рассматривание иллюстраций 

- Рассказывание и обсуждение картин иллюстраций. 

- Просмотр телепередач, видеофильмов. 

- Создание у детей практического опыта трудовой деятельности. 

- Приучение к положительным формам общественного поведения. 

- Показ действий. 

- Пример взрослого и детей. 

- Целенаправленное наблюдение. 

- Организация интересной деятельности.
* -ЧФУОО
Освоение взаимосвязей в социальном мире: нормы поведения в общественных местах, правила обращения со старшими, основы соблюдения этикета.  
Формирование представлений о жизни взрослых: профессии, особенности жизни человека в семье, семейные роли мужчины и женщины. 
Выработка навыков общения со сверстниками: ведение конструктивного диалога – договариваться, планировать действия, распределять роли и т.д. Использовать нормативные способы разрешения конфликтов детей, проявлять сочувствие, оказывать помощь друг другу. Терпимость и уважение к детям, независимо от их физических особенностей.  

Воспитание бережного отношения к природе: причинно-следственные связи и взаимозависимости в природе, основы экологической культуры. 
    Формирование положительного самоощущения: осознание своих прав и свобод (наличие собственного мнения, право выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи).  

Средства, педагогические методы, формы работы с детьми 
· Минутки вежливости, когда дети называют друг друга ласковым именем, желают добра, улыбаются, настраиваются на доброе событие дня. 
· Элементы аутотренинга; релаксационные игры, упражнения помогают детям расслабиться снять агрессию, получить заряд положительных эмоций, развивают уверенность в себе. 
· программные занятия по развитию представлений об окружающем мире и о себе. 
· традиции празднования Дня именинника (с обязательным исполнением ―Каравая‖ и добрыми пожеланиями и детскими подарками от каждого ребенка). 
· Предметно-развивающая среда в группе: уголок уединения, ѐмкости личных вещей, оборудование для самостоятельной деятельности, оборудование для режиссерских и ролевых игр); направлена на обеспечение индивидуальной комфортности детей. 
Ребенок в ДОУ           
 Эмоциональное благополучие ребенка. 
Задача: Помочь ребенку осознать свои характерные особенности и предпочтения, понять, что он, как и каждый человек, уникален и неповторим. 
Образ «Я» 
Отношение ребенка к самому себе 
Задача: Научить детей осознанно воспринимать свои собственные эмоции — чувства и переживания, — а также понимать эмоциональные состояния других людей. 
Ребенок и сверстники 
Развитие коммуникативной компетентности ребенка 
Задача: Ориентировать детей на сотрудничество, развивать способность участвовать в общих делах, совместных действиях, деятельности с другими детьми. 
Ребенок и взрослые 
Отношение ребенка к окружающим людям 
Задача: Обучение детей этически ценным формам и способам поведения в отношениях с другими людьми. 
Мир вокруг 
Отношение ребенка к окружающему миру 
Задача: Формирование созидательного и гармоничного   отношения дошкольника к внешнему миру  

Моя семья 
Задача: Формировать познавательный интерес к своей семье. Воспитывать чувство любви и уважения к членам семьи. 

 Раздел: Мы живем на Урале 
Мой дом, улица, двор. Мой детский сад. Традиции детского сада.  Правила поведения горожанина. 
Средства, педагогические методы, формы работы с детьми 
    Отражение представлений о многообразии этнического состава населения страны, об особенностях их материальной культуры и произведений устного народного творчества в сюжетных играх. Рассматривание иллюстративного материала, слайдов, фотографий, отображающих облик города Тавда. 

     Поддержка интереса к малой родине в вопросах, играх, рассматривании книг, слушании историй, рисовании и конструировании.  
2.1.3. ОО «Речевое развитие» в обязательной части и части формируемой участниками образовательных отношений
Основные цели и задачи 
Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом. 

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т.д.). 

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь. 

Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»). Обогащать словарь детей: 

· существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей; 

· глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться); 

· прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий); 

· наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко). 

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей. 

Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов). 

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. 

Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).

Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги 

(в, на, у, за, под). 

Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Кисонька-муры-сенька, куда пошла?»). 

Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»). 

Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта. 

Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. 

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 

Художественная литература 

Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста. 

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения. 

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. 

Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений. 

Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. 

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку. 

Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?». 

Принципы: 
· принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития 

· развитие языкового чутья 

· формирование элементарного осознания явления языка 

· взаимосвязи работы над различными сторонами речи 

· обогащение мотивации речевой деятельности - обеспечения активной языковой практики.

 Методы и приемы: 

Наглядные 
· непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, на экскурсии);  

опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность, рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам).

· Словесные  
· чтение и рассказывание художественных произведений 

· заучивание наизусть 

Практические 
· дидактические игры; 

· игры драматизации; 

· инсценировки; 

· дидактические упражнения;  
· - пластические этюды;
·  - хороводные игры. 

Репродуктивные – основанные на воспроизведении речевого материала готовых образцов - метод наблюдения и его разновидности; 

· рассматривание картин; 

· чтение художественной литературы; 

· пересказ; 

· заучивание наизусть; 

· игры драматизации по содержанию литературных произведений; - дидактические игры. 

Продуктивные методы – основаны на построении собственных связных высказываний в зависимости в ситуации общения. 

· рассказывание; 

· дидактические игры на развитие связной речи; - творческие задания. 

Средства: 

· общение взрослых и детей; 

· культурно-языковая среда; 

· обучение родной речи на занятиях; 

· художественная литература; 

изобразительное искусство, музыка, театр; - занятия по другим разделам программы.
* -ЧФУОО
     В работе с детьми используем современные педагогические технологии в дошкольном образовании, которые направлены на реализацию государственных стандартов дошкольного образования. 
     Принципиально важной стороной в педагогической технологии является позиция ребенка в воспитательно - образовательном процессе, отношение к ребенку со стороны взрослых. 
Также используется здоровьесберегающая технология. 
Технологии развития артикуляционной моторики

· Артикуляционная гимнастика.

· Биоэнергопластика

Биоэнергопластика – это соединение движений артикуляционного аппарата с движениями кисти руки.
Примерное планирование проведения артикуляционной гимнастики с биоэнергопластикой включает несколько этапов.
 Продолжительность каждого этапа может изменяться в зависимости от индивидуальных особенностей ребенка.

· Разучивание артикуляционного упражнения без использования движения руки.

· Проведение артикуляционной гимнастики с биоэнергопластикой с подключением ведущей руки ребенка 

Для создания положительного настроя у детей при выполнении гимнастики могут использоваться различные придуманные герои перчаточного театра (Чупа -Чупс – перчатка с приклеенными теннисными шариками, Гонзики, Логопедический бегемотик Жу-жа).

· Проведение артикуляционной гимнастики с биоэнергопластикой с подключением второй руки.

Если дети полностью освоят движения ведущей рукой, то период освоения движений второй рукой значительно сокращается.

Рекомендации к проведению артикуляционной гимнастики с биоэнергопластикой

· необходимо соблюдать последовательность выполнения упражнений, начиная с простых, постепенно переходя к более сложным движениям;

· использование счета от 1-10 или стихотворных строк помогает развивать и совершенствовать чувство ритма и размеренность выполнения движений;

· кисти рук должны быть не напряжены;

· движения должны быть плавными, раскрепощенными, синхронными с движениями речевых органов;

· рука должна находиться на уровне солнечного сплетения параллельно полу либо параллельно согнутым ногам сидящего.
	«Здоровьесберегающая технология» - это система мер, включающая взаимосвязь и взаимодействие всех факторов образовательной среды, направленных на сохранение здоровья ребенка на всех этапах его обучения и развития. В концепции дошкольного образования предусмотрено не только сохранение, но и активное формирование здорового образа жизни и здоровья воспитанников. 
	Развитие мелкой моторики рук через пальчиковые игры 
Очень важной частью работы по развитию мелкой моторики являются пальчиковые игры и упражнения. Игры, направленные на развитие мелкой моторики рук, способствуют развитию речи, мышления, памяти, творческой активности детей. Играя, дети преодолевают свои страхи, стеснительность, лучше идут на контакт, как со взрослыми, так и с детьми. 
 


2.1.4. ОО «Познавательное развитие» в обязательной части и части формируемой участниками образовательных отношений
Основные цели и задачи 
Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать представления о предметах ближайшего окружения, о простейших связях между ними. 

Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). 

Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). 

Учить детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др. 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.). 

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5-8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2-4 частей), складные кубики (4-6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина). 

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т.п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т.п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т.п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т.д.). 

Приобщение к социокультурным ценностям.
Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения. Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр. Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения. 

Формирование элементарных математических представлений.
Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один —много). 

Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи 

(большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.). 

Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.). 

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). 

Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). 

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.

Ознакомление с миром природы.  
Знакомить детей с доступными явлениями природы. 

Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их. 

Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц. 

Методы ознакомления дошкольников с природой 
Наглядные: наблюдения (кратковременные, длительные, определение состояния предмета по отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам) рассматривание картин, демонстрация фильмов. 

Практические: игра (Дидактические игры: предметные, настольно-печатные, словесные, игровые упражнения и игры-занятия, подвижные игры, творческие игры в т.ч. строительные).  Труд в природе (Индивидуальные поручения, коллективный труд). Элементарные опыты 

Словесные: рассказ, беседа, чтение. 

Формы организации образовательной деятельности
· Познавательные эвристические беседы 

· Чтение художественной литературы 

· Изобразительная и конструктивная деятельность 

· Экспериментирование и опыты 

· Музыка 

· Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные) 

· Наблюдения 

· Трудовая деятельность 

· Праздники и развлечения 

· Индивидуальные беседы 

Методы  
Методы, повышающие познавательную активность: 

· Элементарный анализ  

· Сравнение по контрасту и подобию, сходству 

· Группировка и классификация 

· Моделирование и конструирование 

Ответы на вопросы детей

· Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы. 

Методы, вызывающие эмоциональную активность: 

· Воображаемая ситуация 

· Придумывание сказок 

· Игры - драматизации 

· Сюрпризные моменты и элементы новизны 

· Юмор и шутка 

· Сочетание разнообразных средств на одном занятии. 

Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности: 

· Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности 

· Перспективное планирование 

· Перспектива, направленная на последующую деятельность - Беседа. 

Методы Коррекции и уточнения детских представлений: 

· Повторение 

· Наблюдение  

· Экспериментирование 

Создание проблемных ситуаций – Беседа

* - ЧФУОО

Содержание    
Рассматривание картинок с изображениями города, природы Урала, животных и растений Урала. 
2.1.5. ОО «Художественно-эстетическое развитие» в обязательной части и части формируемой участниками образовательных отношений 

Основные цели и задачи  

Приобщение к искусству. 

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы. 

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок. 

Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление.  

Изобразительная 
деятельность 
 

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. 

Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора. 

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге. 

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. 

Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы. 

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш. 

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. 

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами. 

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). 

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. 

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивно-модельная деятельность. 
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. 

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. 

Способствовать пониманию пространственных соотношений. 

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек.

(маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). 

По окончании игры приучать убирать все на место. 

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. 

Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. 

Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 

В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).  

Музыкально-художественная деятельность. 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. 

Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание. 

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т.д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Формы организации обучения конструированию 
· Конструирование по теме. 

· Конструирование по образцу. 

Методы музыкального развития: 
· Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений. 

· Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.
· Словесно-слуховой: пение. 
· Слуховой: слушание музыки. 

· Игровой: музыкальные игры. 

· Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 

Формы музыкального развития: 

- Фронтальные музыкальные занятия (комплексные, тематические, традиционные) 

- Праздники и развлечения 
Музыка на других занятиях

- Индивидуальные музыкальные занятия (творческие занятия, развитие слуха и голоса, упражнения в освоении танцевальных движений, обучение игре на детских, музыкальных инструментах) - Совместная деятельность взрослых и детей (театрализованная деятельность). 

- Музыкальная игровая деятельность (театрализованные музыкальные игры, музыкально – дидактические игры, игры с пением, ритмические игры).
Формы работы по музыкальному развитию 
· режимные моменты: Индивидуальные; Подгрупповые. 

 (на музыкальных занятиях; на других занятиях; во время прогулки; в сюжетно-ролевых играх; на праздниках и развлечениях). 

· совместная деятельность педагога с детьми: Групповые; Подгрупповые; Индивидуальные. (занятия, праздники, развлечения, досуг, музыка в повседневной жизни, театрализованная 

деятельность, игры с элементами аккомпанемента, празднование дней рождения, оркестры, ансамбли 

· самостоятельная деятельность детей: Индивидуальные; Подгрупповые 

(импровизация на инструментах, музыкально-дидактические игры, игры-драматизации, аккомпанемент в пении, танце и др., детский ансамбль, оркестр игры в «концерт», «спектакль», «музыкальные занятия», «оркестр». подбор на инструментах знакомых мелодий и сочинения новых) 

совместная деятельность с семьёй: Групповые; Подгрупповые; Индивидуальные 

(Открытые музыкальные занятия для родителей, посещения детских музыкальных театров, досуги)
*- ЧФУОО

Художественные 
материалы, 
инструменты, 
способы 
создания образа, произведения. Разнообразие и красочность материалов, используемых в художественном творчестве края.  

Пейзажная живопись, отражающая эмоциональную связь человека с природой.  Национальный колорит в различных видах художественной деятельности: лепка, рисование.  

Музыкальный фольклор народов Урала: пестушки, песни. Народные песни (календарные, 
лирические, 
обрядовые). 
Игровой 
фольклор. Хоровод: хореографический (движение), песенный, драматический (разыгрывание сюжета). Фольклор народов Урала (поэтический, литературный) для детей: сказки, считалки, потешки, прибаутки, пословицы, поговорки. Характерные герои фольклора, сказок об Урале.  

Средства, педагогические методы, формы работы с детьми 
Музыкальные произведения: 

Уральские народные песни: «Веночек, мой веночек», «Возле нас зеленый сад», «Ой, вы кумушки, мои подруженьки», «Ты шкатулка моя». 

Уральские песни: «Вдоль по речке, по Самарке», «Возле нас зеленый сад», «Како у нас-то в мастерской», «По лужку было лужочку», «Птичка, ты пташечка», «Ты шкатулка моя», «Уж ты Веснушка-весна», «Усень, усень»; уральская песня в обработке Н.Голованова «Уж ты прялица, ты коковица»; Шутов И. «Уральская рябина», «Урал».  

Слушание музыки 

Сорокин М. «Олина полька», «Про зайку Зая» (Колыбельная), М. В. Горячих «Мама побранила, мама похвалила». Детям о детях / Педагогический репертуар юного пианиста. - Свердловск: Екатеринбургские композиторы, 1995 - 55 стр. 

Смирнова И. «Плакса», «Засоня», «Весельчак», «Шалунишка», «Трусишка», «Ябеда», «Почемучка», «Забияка», «Мечтатель», «Упрямец», 

«Умница». Смирнова И.Л. Забавные портреты: Сборник фортепианных пьес для детей / Урал. Гос. пед. ун-т. Екатеринбург, 1999. -20с. Вызов А. «Дождь», «Разбойники». Детям о детях / Педагогический репертуар юного пианиста. Свердловск: Екатеринбургские композиторы, 1995. - 55 стр. 

Смирнова И. «Полька», «Вальс». Смирнова И.Л. Вариации для фортепиано на темы любимых детских песен. Полька. Вальс / Уральский государственный   педагогический университет. Екатеринбург, 1995. - 32с. 

Манакова И. «Звук-шутник», «Загадочный звук», «Разноцветные звуки», 

«Сказочный звук». Манакова И.П., Смирнова И.Л. Волшебные звуки: Сборник песен и фортепианных пьес / Уральский государственный      педагогический университет. Екатеринбург, 1996. - 50с. 

Вызов А. «Шарманка». Детям о детях / Педагогический репертуар юного пианиста. Свердловск: Екатеринбургские композиторы, 1995. - 55 стр. 

Кесарева М. «Старинная шкатулка». Пьесы уральских композиторов для фортепиано. Москва: Советский композитор, 1992. 

Фридлендер А. «По улицам слона водили». Пьесы уральских композиторов. М.: Советский композитор. 1992. - 88 стр. 

Русское народное творчество 

Знакомство детей с народными играми, народным музыкальным искусством, Знакомство детей с устным народным творчеством.  

Сказки народов Урала.  

Сказки про животных - «Бычок соломенничек», «Бобовое зернышко», «Заяц и еж», «Заяц и коза», «Конья голова», «Кот, воробей, петух и лиса», «Кот, воробей, петух и Жихарка», «Лиса и волк», «Лисичка со скалочкой», «Хитрая козонька». 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы

	Название метода 
	Определение метода 
	Рекомендация 
по 
их 
применению 

	Методы по источнику знаний

	Словесные 
	Словесные методы подразделяются на следующие виды: рассказ, объяснение, беседа. 
	Словесные методы позволяют в кратчайший 
срок 
передать информацию детям. 

	Наглядные 
	Под наглядными методами образования понимаются такие методы, при которых  

ребенок 
получает 

информацию, с помощью наглядных пособий и технических средств. Наглядные методы используются во взаимосвязи со словесными и практическими методами обучения. Наглядные методы образования условно можно подразделить на две большие группы: метод иллюстраций и метод демонстраций. 
	Метод иллюстраций предполагает показ детям иллюстративных пособий: плакатов, картин, зарисовок на доске и пр. Метод демонстраций связан с показом мультфильмов, диафильмов и др. Такое подразделение средств наглядности на иллюстративные и демонстрационные является условным. Оно не исключает возможности отнесения отдельных средств наглядности как к группе иллюстративных, так и демонстрационных. В современных условиях особое внимание уделяется применению такого средства наглядности, как компьютер индивидуального пользования. Компьютеры дают возможность воспитателю моделировать определенные процессы и ситуации, выбирать из ряда возможных решений оптимальные по определенным критериям, т.е. значительно расширяют возможности наглядных методов в образовательном процессе при реализации ПООП дошкольного образования. 

	Практические 
	Практические методы обучения основаны на практической деятельности детей и формируют практические умения и навыки

	Выполнение практических заданий проводится после знакомства детей с тем или иным содержанием и носят обобщающий характер.  Упражнения могут проводиться не только в организованной образовательной деятельности, но и в самостоятельной деятельности.


	Методы по характеру образовательной деятельности детей

	Информационно рецептивный 
	
Воспитатель 
сообщает  

детям готовую информацию, а они ее воспринимают, осознают и фиксируют в памяти. 
	Один из наиболее экономных способов передачи информации. Однако при использовании этого метода обучения не формируются умения и навыки пользоваться полученными знаниями. 

	Репродуктивный 
	Суть метода состоит в многократном повторении способа деятельности по заданию воспитателя. 
	Деятельность 
воспитателя заключается 
в 
разработке 
и сообщении образца, а деятельность детей – в выполнении действий по образцу. 

	Исследовательский  
	Этот метод призван обеспечить творческое применение знаний. 
	В процессе образовательной деятельности дети овладевают методами познания, так формируется их опыт поисково- исследовательской деятельности. 

	Активные методы
	Активные 
методы 

предоставляют дошкольникам возможность обучаться на собственном 
опыте, 

приобретать разнообразный субъективный опыт. 
	Активные методы обучения предполагают использование в образовательном процессе 

определенной последовательности выполнения заданий: начиная с анализа и оценки конкретных ситуаций, дидактическим играм. 

Активные методы должны применяться по мере их усложнения. 
В группу активных методов образования входят дидактические игры – специально разработанные игры, моделирующие реальность и приспособленные для целей обучения. 


2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
- Исследовательские практики 
- Социально-ориентированные практики 

- Практики художественных способов действий 

- Организационно-коммуникативные практики 

Виды деятельности, относящиеся к культурным практикам: 

· Игровая 

· Продуктивная 

· Познавательно-исследовательская 

· Коммуникативная практика 

· Чтение детям художественной литературы. 

Пути введения культурных практик в жизнь дошкольников: 

· через наблюдение за старшими (взрослыми), являющимися носителями культурных образцов - через непосредственное включение в их деятельность 

· через специальное обучение отдельным элементам искусственно расчлененной деятельности.  

Два первых пути обозначаются, как неформальное партнерство взрослого и детей (партнерская позиция взрослого), третий – как прямое обучение (учительская позиция взрослого). 

 2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
Требования к материально-техническим условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования. 

Требования к материально-техническим условиям реализации Программы включают: 

1) требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

2) требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности; 

3) требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей; 4) оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

5) требования к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 
2. 5. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 
Задачи: 
· Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

· Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития. 

· обеспечение открытости дошкольного образования; 

· создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности. 
Принципы: 
· личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников МАДОУ) и детей; 

· сотрудничество МАДОУ с семьей; 

· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
·  -  учет этнокультурной ситуации развития детей. 

· уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

· поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

· взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

· консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного образования (в случае его организации). 

Направления взаимодействия с семьёй. 
· Изучение особенностей семей воспитанников и семейного воспитания (анкетирование, тесты, беседы). 

· Повышение нормативно – правовой культуры родителей (ознакомление, изучение документов, программ обучения). 

· Повышение компетентности родителей в вопросах воспитания и обучения детей (дифференцированные формы, консультации, конференции, дни открытых дверей, открытые мероприятия). 

· Включение родителей непосредственно в образовательную деятельность (совместные детские -  проекты, викторины, выставок, мини – мастерских). 
2.6. Коррекционная работа с детьми 
Содержание коррекционной работы с детьми раннего возраста 
Главной особенностью коррекционной работы является комплексный подход к формированию тех или иных навыков у детей, который предполагает:   

· диагностическое изучение ребенка на момент поступления его в группу для уточнения стартовых возможностей, перспектив и темпов обучения; 

· обратную связь с семьей с целью получения полной информации о развитии ребенка и консультирования семьи; 

· взаимодействие с врачами-специалистами, особенно невропатологом и психоневрологом, с целью контроля за состоянием здоровья ребенка и оказания своевременной медицинской помощи; 

· построение занятий с учетом возрастных и индивидуальных особенностей; 

· занятия интегративного характера, что предполагает возможность решения нескольких разноплановых зада в рамках одного занятия;  

Направления коррекционной работы 
- Совершенствование 
двигательных 
функций, 
что предполагает необходимость развития общей и мелкой моторики. 

- Сенсорное воспитание, направленное на совершенствование оптико-пространственных и слуховых функций, совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности. 

Совершенствование предметной деятельности как ведущей деятельности раннего возраста (от 1 до 3 лет). Важно не только совершенствовать зрительно-моторную координацию, необходимо побуждать детей к решению наглядных задач в дидактических играх и в быту, развивая наглядные формы мышления. 

· Развитие ребенка раннего возраста происходит в активном взаимодействии со взрослым, поэтому очень важно формировать у детей навыки эмоционального и ситуативно-делового общения со взрослыми и сверстниками. Основными средствами коммуникации являются речевые средства, важнейшим аспектом работы с маленькими детьми является целенаправленное развитие речи, ее функций.
3. Организационный раздел  
3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
	Образовательные области  
	Обязательная часть 
                                 
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

	 
	Образовательная программа  
	Технологии (формы, способы, методы) 
	Методические пособия. Учебно-наглядные материалы 

	                                                                                                   Для групп детей раннего возраста 

	Социально-коммуникативное развитие 
	Примерная 
основная образовательная программа 
(одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 20 мая 2015. Протокол от №2/15). 

- Основная 

общеобразовательная 

программа 
МАДОУ детский сад № 18 приказ № 272 от «31» августа 2017  г. 
	Технология здоровьесберегающая
	Абрамова Л.В. , Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное развитие дошкольников: вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 64 с.

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) /авт-сост. О.П.Власенко, О.В.Павлова. – Изд.2-е, испр. – Волгоград: Учитель. – 292с.

Ребенок третьего года жизни. Пособие для родителей и педагогов/ под ред. С.Н.Теплюк.  – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2016. – 256 с.

Голицына Н.С. Конспекты комплексно – тематических занятий. 1-я младшая группа. Интегрированный подход. –М.: Издательство «Скрипторий 20003», 2016. – 152 с.

Калина М.А. Примерное перспективное планирование воспитательно – образовательного процесса в разных возрастных группах ДОО. Из опыта работы по программе «От рождения до школы». – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 176 с.

	Познавательное развитие
	Примерная 
основная образовательная программа 
(одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 20 мая 2015. Протокол от №2/15). 
- Основная 

общеобразовательная 

программа 
МАДОУ детский сад № 18 приказ № 272 от «31» августа 2017  г.
	Методы: игровые, проблемно-поисковые, творческие 

	Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего возраста.   – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2016. – 64 с.

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) /авт-сост. О.Н. Небыкова.  – Волгоград: Учитель. – 343с.

Голицына Н.С. Конспекты комплексно – тематических занятий. 1-я младшая группа. Интегрированный подход. –М.: Издательство «Скрипторий 20003», 2016. 
– 152 с.

Пономарёва И.А, Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2016. – 48 с.

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с детьми 4- 7 лет.  – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2016. – 80 с.

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) /авт-сост. О.П.Власенко, О.В.Павлова. – Изд.2-е, испр. – Волгоград: Учитель. – 292с.

Голицына Н.С. Конспекты комплексно – тематических занятий. 1-я младшая группа. Интегрированный подход. –М.: Издательство «Скрипторий 20003», 2016. – 152 с.

Калина М.А. Примерное перспективное планирование воспитательно – образовательного процесса в разных возрастных группах ДОО. Из опыта работы по программе «От рождения до школы». – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 176 с.

	Речевое развитие
	Примерная 
основная образовательная программа 
(одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 20 мая 2015. Протокол от №2/15).
- Основная 

общеобразовательная 

программа 
МАДОУ детский сад № 18 приказ № 272 от «31» августа 2017  г.
	
	Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 112 с.: цв. вкл.

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. _ 2-е изд., испр. И доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. – 128 с.

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) /авт-сост. О.П.Власенко, О.В.Павлова. – Изд.2-е, испр. – Волгоград: Учитель. – 292с.

Голицына Н.С. Конспекты комплексно – тематических занятий. 1-я младшая группа. Интегрированный подход. –М.: Издательство «Скрипторий 20003», 2016. – 152 с

Калина М.А. Примерное перспективное планирование воспитательно – образовательного процесса в разных возрастных группах ДОО. Из опыта работы по программе «От рождения до школы». – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 176 с.

	Художественно-эстетическое развитие
	Примерная 
основная образовательная программа 
(одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 20 мая 2015. Протокол от №2/15).
- Основная 

общеобразовательная 

программа 
МАДОУ детский сад № 18 приказ № 272 от «31» августа 2017  г.
	
	Комплексные занятия по изобразительной деятельности по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) /авт-сост.  О.В.Павлова. – Волгоград: Учитель. – 99с.

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 2-3 лет. Сценарии занятий –М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 48с.: цв. вкл.

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 2-3 лет. –М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. –64 с.: цв. вкл.

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 2-3 лет. –М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. –80 с.: цв. вкл.

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) /авт-сост. О.П.Власенко, О.В.Павлова. – Изд.2-е, испр. – Волгоград: Учитель. – 292с.

Голицына Н.С. Конспекты комплексно – тематических занятий. 1-я младшая группа. Интегрированный подход. –М.: Издательство «Скрипторий 20003», 2016. – 152 с. 

Калина М.А. Примерное перспективное планирование воспитательно – образовательного процесса в разных возрастных группах ДОО. Из опыта работы по программе «От рождения до школы». – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 176 с.


	Физическое развитие
	Примерная 
основная образовательная программа 

(одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 20 мая 2015. Протокол от №2/15).

- Основная 

общеобразовательная 

программа 
МАДОУ детский сад № 18 приказ № 272 от «31» августа 2017  г.
	
	Циклы игровых комплексов с детьми 2-4 лет в адаптационный период по программе «От рождения до школы» /авт-сост. О.Е.Белова. – Изд. 2-е, испр. . – Волгоград: Учитель. – 154с.

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) /авт-сост. О.П.Власенко, О.В.Павлова. – Изд.2-е, испр. – Волгоград: Учитель. – 292с.

Калина М.А. Примерное перспективное планирование воспитательно – образовательного процесса в разных возрастных группах ДОО. Из опыта работы по программе «От рождения до школы». – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 176 с.


3.2. Планирование образовательной деятельности 
План непрерывной непосредственно образовательной деятельности с детьми 3 года жизни на 2021 – 2022 учебный год 
	Образовательная область 
	Вид деятельности 
	Ранний возраст 10 минут 

	
	
	неделя 
	месяц 
	год 

	Познавательное развитие 
	Игры с дидактическим материалом 
	1 
	4 
	37 

	Физическое развитие 
	Двигательная активность 
	2 
	8 
	74 

	Социально – коммуникативное развитие 
	Игры со строительным материалом 
	1 
	4 
	37 

	Художественно – эстетическое развитие 
	Музыкальная деятельность 
	2 

 
	8 
	74 

	
	Изобразительная деятельность 
	2 
	8 
	74 

	Речевое развитие 
	Общение 
	2 
	8 
	74 

	Итого по обязательной части 
	10 
	40 
	370 

	Длительность НОД в неделю по САН ПИНу по основной части и части формируемой участниками образовательных отношений, мин. 
	100 минут 


Примечание: Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие сказок, стихов, рассматривание картинок осуществляется в ходе образовательной деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей. 

Расписание непосредственно-образовательной деятельности на
 2021-2022учебный год
	День недели 
	Вид деятельности 
	Время  

	Понедельник 
	1. Музыкальная деятельность  
2. Игры с дидактическим материалом
	9.00 - 9.10
9.20 – 9.30 

	Вторник 
	1.Общение 
2. Двигательная деятельность
	9.00 – 9.10
9.20 – 9.30

	Среда 
	1.Музыкальная деятельность

2. Изобразительная деятельность (рисование)
	9.00 – 9.10
9.20 – 9.30

	Четверг 
	1. Общение  
2. Двигательная деятельность
	9.00 - 9.10
9.20 – 9.30

	Пятница 
	1.Игры со строительным материалом

2. Изобразительная деятельность (лепка)
	9.00 – 9.10
9.20 – 9.30


Календарно - тематическое планирование деятельности
2021 -2022 учебный год
ранний возраст
	Дата
	Тема

	Тема недели

	01.09-03.09
	Здравствуй, детский сад!

И – Панно «Ладошки детей»
	1. «Игрушки в детском саду»

	06.09-10.09
	 «Осень дарит нам подарки (фрукты, овощи)

И - Настольный театр «Репка»
	      1. «Угощение для зайчика».

	13.09-24.09
	«Добрый лес (грибы, ягоды)

И-  Создание коллективной

работы –  с осенними дарами.
	      1. «Малина для мишки»
      2. «Грибочки для белочки»

	27.09-01.10
	«Все кто летают и плавают»
И- Создание альбома (совместно с родителями)  «Птицы»
	1. «Красивая птичка (воробей)»

	04.10-08.10
	«Листопад, листопад, листья по ветру летят…» (деревья осенью) 

И – коллективная работа «Панно из осенних листьев»
	1. «Путешествие осеннего листочка»

	11.10-15.10
	«Удивительный мир животных Урала»
И - Виртуальная экскурсия «Путешествие в удивительный мир животных Урала»
	      1. «Мишка косолапый по лесу идет…»

	18.10-22.10
	«Я и мой организм»
И- Составление коллажа из ладошек
	1  «Ладушки, ладошки…»

	25.10-29.11
	«Предметы рукотворного мира» (одежда, обувь, головные уборы)

И- Выставка детских работ «Если бы я был модельером» (ткани, одежда, головные уборы)
	1 «Оденем куклу на прогулку (осень)»

	01.11-12.11
	«С чего начинается Родина…»
И - Фотовыставка «Мой дом»


	1. «Дом, в котором я живу (дома большие и маленькие)»

	15.11-19.11
	«Моя семья»
И- Создание фотоальбома (совместно с родителями) «Моя семья» 
	1 «Дружная семья»

	22.11-26.11
	День матери «Профессии наших мам»
И - Подарочки для мамочки

Фотовыставка: «Моя мама работает…»
	1 «Моя мама работает…»

	29.11-03.12
	«Зимняя сказка»
И- Выставка детских работ «Зимние пейзажи»
	1 «Первая снежинка у меня в ладошке»

	06.12-10.12
	«Все профессии важны, все профессии нужны»
И- Конкурс семейных проектов «Прекрасных профессий на свете не счесть…»
	1 «Маленькие поварята»

	13.12-17.12
	«Зимние забавы»
И- Выставка поделок детей (совместных с родителями) 

«Мастерская Деда Мороза»
	1 .«Я мороза не боюсь»

	20.12-31.12
	«Скоро, скоро Новый год»
И- Театрализованное представление «Новогодняя сказка»

	       1.Елочка зеленая в гости к нам пришла.

2. «Что слепил Дед Мороз?»

	10.01-14.01
	«Коляда».  

И- Посиделки «Колядки»
	1 Народный праздник

	17.01-21.01
	Зимние виды спорта.
И - Малые олимпийские игры.
	1 «С горочки на саночках»

	24.01-28.01
	«Предметы, которые нас окружают (мебель»)
И- Угадай загадку 
	1 «Мебель в нашей группе»

	31.02-04.02
	«В мире много неизвестного, очень-очень интересного!»
И- Это нам интересно!» (опыты и эксперименты)
	1 «Волшебники: вода и песок»

	07.02-18.02
	«Наша армия родная»
И- Поздравительная открытка для папы
	1. «Бравые солдаты». 
2. «Подарок для папы»

	21.02-04.03
	«Мамы разные нужны» 

И - Выставка поделок, выполненных детьми с мамами и бабушками «Нежные руки моей мамы» (праздник для мам)

	       1.Любимая бабушка

       2.Поздравляем мам

	07.03-11.03
	«Дорожка здоровья»
И - Эстафета «Ловкие, быстрые, сильные!»
	1 «Ай да, мячик!»

	14.03-18.03
	«Росписи народных мастеров».
И -  Конкурс «Народные игрушки»

	1 «Дымковская Уточка»

	21.03-25.03
	«Книжкина неделя»

И - Благотворительная акция «Подари книгу!»
	1 «Мои первые книжки (А.Барто)»

	28.03-01.04
	«Весна красна» 

И - Выставка детских рисунков «Весенние пейзажи»

	1 «Тает снег – пришла весна»

	04.04-08.04
	«Космос»
И- Космический коллаж
	1 «Если только захочу на ракете полечу»

	11.04-15.04
	«Безопасность. Умные помощники (электроприборы)».

И. - Создание плакатов с родителями «Правила безопасности» 

(электроприборы).


	1 «Правила безопасного обращения с электроприборами»

	18.04-22.04
	«Здравствуй, сказка»
И- Настольный театр
	1 «В гостях у сказки»
2

	25.05-06.05
	«День Победы»

И - Фотовыставка «Этих дней не смолкнет слава»


	1 Ура! Салют! Ура! Победа!

	11.05-13.05
	«ПДД»

И – Экскурсия «Путешествие в страну Светофорию»
	1. «Наш помощник – светофор!»

	16.05-20.05
	«Экологическая неделя. Берегите, природу!»

И - Стенгазета «Берегите, природу!»

	1 «Мы цветочки не сорвём, мы природу сбережём!»

	23.05-31.05
	«Мир насекомых»

И – Угадай-ка «Самые маленькие»
	1 «Маленькие друзья – муравьи»


3.3 Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей 
Ежедневная организация жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей, социального заказа родителей, предусматривающая личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности.  
Организация жизни и деятельности детей спланирована согласно СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15 мая 2013 г. № 26. 
Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. Режим дня составляется для холодного и теплого периода года.  
Режим дня определяется с учетом возрастных особенностей развития детей, положений нормативных актов, потребностей родителей. Основные компоненты режима: дневной сон, время бодрствования, время приема пищи и интервалы между приемами пищи, время прогулки, закаливающие, оздоровительные процедуры. 
Ежедневная организация жизни и деятельности детей дошкольного возраста:
· соответствует функциональным возможностям ребенка, их возрасту и состоянию здоровья; 
· обеспечивает 
баланс 
между 
разными 
видами 
активности 
детей 

(интеллектуальной, физической и др.), их чередование; 
· организация гибкого режима пребывания детей в детском саду. 
План образовательной деятельности составляется в соответствии требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13. 
Соблюдение требований к организации режимных процессов:
· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании). 
· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 
· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах, поощрение самостоятельности и активности. 
· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 
· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 
· Спокойный, доброжелательный тон воспитателя. 
· Отсутствие напряженности и ускоренного темпа проведения режимных процессов. 
· Недопустимость сокращения времени в режиме дня, отведенного для игровой деятельности детей. Ежедневное пребывание детей на свежем воздухе не менее 3-х часов. 
Организация приема детей в дошкольные образовательные организации, режиму дня и организации воспитательно-образовательного процесса

Прием детей, впервые поступающих в дошкольные образовательные организации, осуществляется на основании медицинского заключения. 
Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей. По показаниям (при наличии катаральных явлений, явлений интоксикации) ребенку проводится термометрия. 
Выявленные больные дети или дети с подозрением на заболевание в дошкольные образовательные организации не принимаются; заболевших в течение дня детей изолируют от здоровых детей (временно размещают в помещениях медицинского блока) до прихода родителей или их госпитализации в лечебно-профилактическую организацию с информированием родителей. 
После перенесенного заболевания, а также отсутствия более 5 дней (за исключением выходных и праздничных дней) детей принимают в дошкольные образовательные организации только при наличии справки с указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными. 
Приём детей проходит как на воздухе, так и в помещении. В хорошую погоду прием детей в любое время года проводится на свежем воздухе. В утренние часы организовывается игровая деятельность детей. Дети приглашаются на утреннюю гимнастику.  Продолжительность утренней гимнастики 5-6 минут. После гимнастики осуществляется подготовка к завтраку, санитарно-гигиенические процедуры.  В летний период зарядка проводится на улице. 
Организация дневного сна детей

Полноценный сон детей является одним из важнейших факторов их психофизиологического благополучия и профилактики детских неврозов. 
Спокойное состояние, необходимое малышу перед засыпанием, создается уже в конце прогулки, поддерживается во время обеда и подготовки ко сну.  
Дневной сон для детей организуется однократно продолжительностью 2,5 часов. Дети с трудным засыпанием и чутким сном укладываются первыми и поднимаются последними. Спокойный сон ребенка обеспечивается благоприятными гигиеническими условиями его организации:  

-игровая, занимательная мотивация на отдых, отсутствие посторонних шумов; 
-спокойная деятельность перед сном; 
-проветренное помещение спальной комнаты; 
-минимум одежды на ребенке;  
-спокойное поглаживание, легкая, успокаивающая улыбка, укрывание детей педагогом; 
-чтение произведений художественной литературы перед сном, любимых произведений  
-постепенный подъем: предоставление возможности детям полежать после пробуждения в постели несколько минут; 
- «ленивая» гимнастика после сна. После дневного сна детей поднимают постепенно.  
Организация прогулки

Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. Продолжительность прогулки определяется дошкольной образовательной организацией в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать. 
Рекомендуется организовывать прогулки 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня -  перед уходом детей домой. 
С целью сохранения здоровья детей, выход на прогулку организуется по подгруппам, а ее продолжительность регулируется индивидуально в соответствии с состоянием здоровья и погодными условиями.  
Прогулка является одним из эффективных средств закаливания организма дошкольников, направлена на оздоровление, реализацию естественной потребности детей в движении и включает в себя наблюдение, подвижные игры, труд на участке, самостоятельную игровую, продуктивную деятельность, индивидуальную работу по всем основным направлениям развития детей (познавательному, речевому, физическому, художественно-эстетическому и социально-коммуникативному). 
Прогулка может состоять из следующих частей:  
-наблюдение,  
-подвижные игры, 
-труд в природе,  
-самостоятельная игровая деятельность детей,  
-индивидуальная работа с детьми по развитию физических, интеллектуальных, личностных, нравственных, эстетических качеств.  
Ведущее место на прогулке отводится играм, преимущественно подвижным. В них развиваются основные движения, снимается умственное напряжение от занятий, воспитываются моральные качества. Подвижная игра может быть проведена в начале прогулки, если занятия были связаны с долгим сидением детей. Окружающая жизнь и природа дают возможность для организации интересных и разнообразных наблюдений.  Примерно за полчаса до окончания прогулки организуются спокойные игры. Затем дети собирают игрушки, оборудование. 
Организация образовательной деятельности в режимных моментах

Достижение положительных результатов зависит от правильной организации образовательного процесса. Особое внимание уделяется соблюдению гигиенических условий:  
-помещение должно быть проветрено, в нем должна быть проведена влажная уборка; 
-при общем нормальном освещении свет должен падать с левой стороны; -оборудование, инструменты и материалы, их размещение должны отвечать педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям. 
Время, определяемое для образовательной деятельности в режимных моментах, соответствует установленным нормам, использоваться полноценно. Большое значение имеет организация групповых и подгрупповых форм работы с детьми, с обязательным игровым привлечением детского внимания, постановкой проблемы перед детьми или творческой задачи, совместное решение о способах ее выполнения. 
В ходе реализации задач образовательной деятельности привлекаются к активному участию в работе все дети, учитывая их индивидуальные особенности, формируются у детей навыки организованной деятельности, развивается способность оценивать и контролировать свои действия. Любая образовательная ситуация используется для развития у детей доброжелательного отношения к товарищам, выдержки, целеустремленности. 
Особенности организации питания

Основные принципы организации питания: 
-адекватная 
энергетическая 
ценность 
рационов, 
соответствующая 

энергозатратам детей;
 -сбалансированность рациона; 
-максимальное разнообразие блюд; 
-высокая технологическая и кулинарная обработка; 
Ежедневное ведение накопительной ведомости позволяет вести учет ежедневного расхода продуктов на одного ребенка в течение месяца. Расчет пищевой ценности рациона (содержание белков, жиров и углеводов) и его энергетической ценности (калорийности) проводится один раз в месяц по данным среднемесячного количества продуктов, выданных на каждого ребенка.  
Контроль за соблюдением натуральных норм продуктов и проведение витаминизации готовой пищи осуществляется заведующей и фельдшером МАДОУ детский сад № 18. 

Контроль за условиями хранения продуктов и сроками их реализации, санитарно-эпидемиологический контроль за работой пищеблока, правильной организацией питания в ДОУ осуществляется заведующей и фельдшером с привлечением членов родительского комитета. Все продукты поступают и принимаются в ДОУ только при наличии гигиенического сертификата соответствия. 
 В ДОУ осуществляется работа с сотрудниками по повышению качества, организации питания, с родителями воспитанников в целях организации рационального питания в семье, с детьми, посещающими дошкольное образовательное учреждение по формированию представлений о правильном питании и способах сохранения здоровья. Для обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивается ежедневное меню за время пребывания детей в ДОУ. 
В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания: 
-мыть руки перед едой 
-класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать рот и руки вытирать бумажной салфеткой 
-после окончания еды полоскать рот 
Особенности 
организации 
и 
проведения 
непосредственной
образовательной деятельности

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 3-го года жизни не более 10 минут. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку.  

Особенности организации физического воспитания

Физическое воспитание детей направлено на улучшение здоровья и физического развития, расширение функциональных возможностей детского организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств. 
Двигательный 
режим, 
физические 
упражнения 
и закаливающие мероприятия осуществляются с учетом здоровья, возраста детей и времени года. 
Используемые формы двигательной деятельности: утренняя гимнастика, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения и другие. 

Для реализации двигательной деятельности детей используются оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка. 
Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей раннего возраста организуются 2 раза в неделю. Длительность занятий по физическому развитию в группе раннего возраста составляет 10 минут. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию организуется на открытом воздухе. 
Особенности организации закаливания

Закаливание детей включает комплекс мероприятий: широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе, умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и солнечные процедуры.

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы дошкольной образовательной организации. При организации закаливания должны быть реализованы основные гигиенические принципы - постепенность систематичность, комплексность и учет индивидуальных особенностей ребенка.

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей необходимо использовать все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений.

Работа по физическому развитию проводится с учетом здоровья детей при постоянном контроле со стороны медицинских работников.

Режим закаливания
	Перечень мероприятий
	Период проведения

	- обширное умывание после дневного сна (мытье рук до локтя);
- хождение по мокрым дорожкам после сна;

- контрастное обливание ног;

- сухое обтирание;

- ходьба босиком;

- облегченная одежда;

- элементы профилактической и корригирующей гимнастики (дыхательная, звуковая, улучшение осанки, плоскостопие, зрение).
	Ежедневно




Режим дня МАДОУ детский сад № 18

Холодный период года

	Режимные моменты
	Ранний возраст

	Прием детей на улице, игры, самостоятельная деятельность, общение
	7.30-8.00

	Утренняя гимнастика.
	8.00-8.10

	Гигиенические процедуры. Подготовка к завтраку.
	8.10 – 8.30

	Завтрак.
	8.30 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность.
	9.00 – 9.10

9.20 – 9.30

	Самостоятельная игровая деятельность
	9.30-10.10

	Подготовка к прогулке.
	10.10 – 10.30

	Дневная прогулка
	10.30 – 11.40

	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры.
	11.40 – 12.00

	Обед
	12.00 – 12.30

	Гигиенические процедуры. Дневной сон
	12.30 – 15.10

	Подъем. Гигиенические процедуры
	15.10 – 15.30

	Полдник.
	15.30 – 16.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	-

	Самостоятельная, совместная деятельность в центрах активности по выбору  детей
	16.10-16.30

	Подготовка к прогулке.
	16.30 – 16.50

	Вечерняя прогулка. Уход детей домой
	16.50 – 18.00


Тёплый период года

	Режимные моменты
	Ранний возраст

	Прием детей на улице, игры, самостоятельная деятельность, общение
	7.30-8.00

	Утренняя гимнастика.
	8.00-8.10

	Гигиенические процедуры. Подготовка к завтраку.
	8.10 – 8.30

	Завтрак.
	8.30 – 9.00

	Самостоятельная игровая деятельность. Игры, досуги, совместная деятельность с детьми.
	9.00– 9.40

	Подготовка к прогулке.
	9.40 – 10.00

	Дневная прогулка. 

Игры, совместная деятельность с детьми,  самостоятельная деятельность по интересам.
	10.00 – 11.40

	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры.
	11.40 – 12.00

	Обед
	12.00 – 12.30

	Гигиенические процедуры. Дневной сон
	12.30 – 15.10

	Подъем. Гигиенические процедуры
	15.10 – 15.30

	 Подготовка к полднику Полдник.
	15.30 – 16.00

	Самостоятельная игровая деятельность 
	16.00-16.40

	Подготовка к прогулке.
	16.40 – 16.50

	Вечерняя прогулка. Игры, совместная деятельность с детьми самостоятельная деятельность по интересам. Уход детей домой
	16.50 – 18.00


3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  
 Традиционными общими праздниками в МАДОУ детский сад № 18 являются сезонные праздники, которые основываются на народных традициях и фольклорных материалах: 
- «Праздник Осени»; 
- «Новый год» 
Международные праздники социальной направленности: 
- «Международный женский день 8-е марта»; 
Планируются совместные досуговые события с родителями: 
- концерты;  

- выставки семейного творчества; 
- спортивные и музыкальные праздники. 
Общекультурными традициями жизни детского сада стали такие формы как: 
· Минутки вежливости, когда дети называют друг друга ласковым именем, желают добра, улыбаются, настраиваются на доброе событие дня. 

· Элементы аутотренинга; релаксационные игры, упражнения помогают детям расслабиться снять агрессию, получить заряд положительных эмоций, развивают уверенность в себе. 

· Этому же способствуют традиции празднования Дня именинника (с обязательным исполнением каравая и добрыми пожеланиями и детскими подарками от каждого ребенка). 
3.5. Организация предметно-пространственной среды в группе детей третьего года жизни 
Особенности построения предметно-развивающей среды для детей раннего возраста: учет возрастных физиологических и психических особенностей ребенка, учет повышенной двигательной активности. Игра и общение как культурная форма деятельности детей, передается ребенку через живые образцы деятельности и через специфические предметы, игровой материал.
Основные характеристики предметной среды группы раннего возраста:
разнообразие — наличие всевозможного игрового и дидактического материала для сенсорного развития, конструктивной, изобразительной и музыкальной деятельности, развития мелкой моторики, формирования представлений о самом себе, организации двигательной активности и др.;

доступность — расположение игрового и дидактического материала в поле зрения ребенка (низкая мебель, открытые шкафы);

зонирование — построение не пересекающихся друг с другом игровых и обучающих зон;

крупномасштабность игрушек - соразмерность самому ребенку или кукле.

оптимальность - разумный оптимум в насыщении среды материалами и игрушками; ориентация на большую развивающую ценность игрового материала;

трансформируемость - материалы и оборудование легко перестраиваются, являются многофункциональными, по отношению к каждому виду деятельности рассматриваются с точки зрения их размещения целостно;

полоролевая специфика - обеспечение среды как общими, так и специфичными играми, игрушками, материалами для мальчиков и девочек.
Предметно-пространственная среда развития
Обстановка в группах создается таким образом, чтобы предоставить ребенку поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.)

	Познавательное развитие

	Уголки  активности 
	Предметное 
насыщение (обязательная часть)
	Предметное 
насыщение 
 (часть формируемая участниками образовательных отношений)

	Уголок «Познания», Уголок конструктивной деятельности
	Дидактические игры по познавательному развитию. 

Настольно-печатные, дидактические игры природоведческого содержания.

Книги и иллюстрации о сезонных изменений природы, иллюстрации с животными (дикие и домашние, их детеныши).

Лото «Дикие животные», «Домашние животные», «Фрукты», «Овощи»  

Всевозможные конструкторы: деревянный (с объемными геометрическими телами), пластмассовый, «Лего». Наборы строителя разного цвета и размера (большой, маленький). 

Небольшие игрушки для обыгрывания построек.

Транспорт (крупный, средний, мелкий) из различных материалов. Настольно-печатные игры по ПДД.

Дидактические игрушки (пирамидки, цилиндры, формы - вкладыши). Настольно-печатные игры математического содержания («Найди отличие», «Чем похожи» «Больше – меньше» и др.).

Разрезные картинки.

Объемные геометрические формы (кубы, шары разного размера и основных цветов).

	Дидактические игры по ознакомлению детей с миром предметов и явлений ближайшего окружения («Найди маму», «Чей домик», «Кто где живет?» и т.д.).

Набор тематических игрушек: «Домашние животные», «Фрукты», «Овощи».

Игры-вкладыши.

Дидактические пособия для развития мелкой моторики (тренажеры – застежки, клепки, прищепки, шнуровка, мозаики).



	Социально-коммуникативное развитие

	Уголки активности
	Предметное 
насыщение (обязательная часть)
	Предметное 
насыщение 
 (часть формируемая участниками образовательных отношений)

	«Уголок сюжетно-ролевых игр», «Уголок социализации»

Уголок «Безопасность»
	Наличие игрового оборудования, игрушек из различных материалов, подбор масок, атрибутов.

Атрибуты для игры «Дом», «Семья», «Больница», «Парикмахерская». Куклы – «мальчики» и «девочки». Кукольная мебель (большого и маленького размера). 

Иллюстрации или сюжетные картинки по теме «Семья», «Строительство», «Детский сад», «Магазин».

Настольно – печатные игры на развитие эмоций.

Иллюстрации о правилах поведения в окружающей действительности. Дидактические игры по правилам уличной, личной, пожарной безопасности. Наборы разных видов машин, рули, светофор. Плакаты по ПДД и ПБ. Художественная литература о правилах поведения окружающей действительности.
	Конструкторы разных размеров и фактуры для сюжетно – ролевой игры «Мы строим город»; «Высокие и низкие дома в нашем городе». 

Фотографии с изображением города Тавда.

Картинки с изображением традиционных костюмов народов Урала.

Иллюстративный материал, отображающий эмоциональное состояние людей. 

Иллюстрации, картинки «Хорошо – плохо» по ознакомлению детей с социальными эталонами.

Фотоальбом «Наша группа»

Картинки (модели машин) с изображением техники специального

назначения. 

	Речевое развитие

	Уголки активности
	Предметное 
насыщение (обязательная часть)
	Предметное 
насыщение (часть формируемая участниками образовательных отношений)

	Уголок «Дом книги».

Уголок речевого развития.
	Художественная литература с потешками, загадками, стихотворениям, русскими народными сказками.

Книги писателей и поэтов.

Любимые книжки детей.

Дидактические игры «Сложи картинку», пазлы, деревянные вкладыши.

Различные виды театров: кукольный, настольный, пальчиковый театр, и др.

Игра «Чудесный мешочек», тактильные пособия.

Картотека пальчиковых игр. 

Игры для развития мелкой и крупной моторики (игры с прищепками, шнуровка, нанизывание бусинок). Мозайка.

Массажные мячики (Су – Джок).

Картотека артикуляционной гимнастики.

Игры для развития дыхания, артикуляционного аппарата. 

Наличие пособий на выработку правильной воздушной струи.
	Художественная литература со сказками народов Урала.

Игрушки на развитие физиологического дыхания, материал на поддувание. 



	Художественно-эстетическое развитие

	Уголки активности
	Предметное 
насыщение (обязательная часть)
	Предметное 
насыщение 
 (часть формируемая участниками образовательных отношений)

	Уголок «Город мастеров»

Уголок музыки.
	Наличие демонстрационного материала по ознакомлению детей с разными видами и жанрами искусства, народно-декоративного и прикладного творчества.

Мольберт. Тематические выставки всей группы, коллективные панно. 

Материалы и инструменты для изобразительной деятельности и ручного труда: краски, кисточки, пластилин, стеки, бумага разных размеров, клей.

Обводки, трафареты с предметным изображением, геометрическими фигурами. Раскраски с разным количеством (размером) предметов.

Восковые мелки, цветной мел. Фломастеры. Цветные карандаши.

Дидактические игры «Веселые карандашики».

Наглядные пособия: картинки, репродукции. 

Музыкальные инструменты. Шумелки, дудочки, бубны, металлофон, микрофон.

Фонотека музыкальных игр, песенок.

Дидактические игры и упражнения.
	Материалом для выполнения работ в нетрадиционных техниках – бисер, соль, нитки, поролон, крупы, цветной песок и т.д.

Краски акварельные, гуашь, фломастеры, восковые мелки.

Разные виды бумаги, разных цветов и размеров и разные по фактуре.

Разные трафареты и штампы.

Шумовые игрушки, русские народные музыкальные инструменты: трещотки, бубен, треугольники, колокольчики, музыкальные молоточки, деревянные ложки. 



	Физическое развитие

	Уголки активности
	Предметное 
насыщение (обязательная часть)
	Предметное 
насыщение 
 (часть формируемая участниками образовательных отношений)

	«Уголок физической культуры и сохранения здоровья ребенка»
	Спортивный инвентарь: мячи, скакалки и погремушки, пластмассовые гантели и гири, обручи и др.

Игры «Кегли», «Кольцеброс».

Атрибуты для подвижных игр (шапочки, маски). 

Флажки и ленточки разных цветов. Массажные коврики и ребристые дорожки. 

Иллюстрации, картинки по гигиене.
Сборники с потешками, стихами о культурно – гигиенических навыках.
	Алгоритм умывания. 

Игровой набор «Кукольный доктор». 

Маски: медведя, волка, зайца, лисички - атрибуты для подвижных игр.
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